
ENTRANT:
Salade variée du patager           4,90
(mezclum,oignon, tomate, maïs, poivre, carotte)

Salade de poulet avec sauce rose        6,90
 
Salade TheGrill BB  avec fromage de chèvre  8,90
     
Mélange d'oeufs avec ail et crevettes    5,90
Escargots avec sauce tomate         12,90
 
Moules à la vapeur / grillée  (+1€)      7,90
 
“Escalibada” (poivre, aubergine,oignon grillées)    6,90
  
Pain grillé avec légumes grillées et anchois 7,90
Carpaccio de bôeuf avec parmesan et l’huile 10,90
    
Assortiment de légumes grillées       8,90
 
Asperges vertes grillées avec sauce romesco 6,90
  
Ration Jambon ibérique "Bellota" 140gr. 22,90
Melon avec Jambon ibérique "Bellota"  12,90
Pain grillée avec Jambon ibér."Bellota" 12,90
Assortiment de charcuterie froide "Iberic" 16,90

 VIANDE de GIRONA:
POulet:    à la broche         1/4       6,90
        grillé  “Josper”       1/2     11,90  porc:
Saucisse catalane avec frites maison       6,90
Pieds de porc grillés Pieds de porc grillés traditionnels       7,90
“Secreto” Ibérique avec alioli de sobresada  14,90
                  
Ribs BBQ costelló cuinat a baixa temperatura  15,90

LAPIN:   1/4 Lapin grillé avec alioli         10,90
 AGNEAU:    Côtelettes d'agneau au grill (3)   13,90
CANARD:   CANARD:    Magret de Canard            15,90
       Purée de pomme de terre et sauce Oporto
 
VEAU    (femme):
Steak / Escalope  avec frites maison      9,90
 
"Churrasco" au grill avec sauce Chimichurri  11,90
“Vacio” “Vacio” avec sauce champignons         13,90
“Bife de Entrama” avec pomme de terre grillée  14,90
  
Entrecôte de veau 400gr. 20 jours maturation  16,90
Grand steak de veau 600gr. 30j. maturation  22,90
Grand steak de veau 1KG. 30j. maturation   35,90
Filet de veau 250gr.                20,90

mixte:mixte:  Grillade de viande  (6 pièces)       18,90       
Entrecôte Angus Nebraska 400gr.        29,90
Pomme de terre grillée et alioli au "ñora"

“TAPaS”:
Languettes de poulet frie avec sauce TheGrillBB 5,90
Poivrons de “Padrón"              4,90
Ailes de poulet                  5,90
Jambon ibérique "Bellota" 70gr.         12,90
Poulpe Galicien                  15,90
Anchois de l'Escala avec pain de cocaAnchois de l'Escala avec pain de coca   5,90

Frites à la sauce piquante servi dans friteuse 4,90
Croquettes maison de poulet (6)       5,90
  
Petits calamars frits à l'Andalou       6,90
 
Calamars à l'Andalou              7,90

               Pain             1,00
               Pain grillé          1,90
               “Coca"pain Grillé   2,50
               Sauces:             2,00
               Alioli, Mayonnaise, Poivre,
               Roquefort, Romesco, Oporto,
               Tartare, Chimichurri, Brava, 
               Mayonnaise à l’orange, BBQ.
 
  

PÂTES:
Risotto aux asperges, champignons et jambon  11,90

Tagliatelle à la sauce funghi et parmesan 8,90
Cannelloni de la maison (3)          6,90
 
Lasagne aux Légumes              7,90
   
   

Prix avec TVA incluse

Tentacule de poulpe sur pomme de terre grillée
 

POISSON:
Tentacule de poulpe sur pomme de terre grillée 17,90
Filet de dorade à la sauce au cava        13,90
Saumon grillé "Norvège" avec riz TheGrillBB   12,90
Calamars au grill avec ail et persil      14,90
Colin au grill  avec riz TheGrillBB            9,90
  

 


